ЗАНИМАЕМСЯ ДОМА.
РУССКИЕ НАРОДНЫЕ ИГРЫ, ПЕСЕНКИ, ПОТЕШКИ.
Небольшие потешные стихотворения развлекут детей, познакомят с фольклорными традициями родной страны. Потешки не только развлекают, но и развивают ребёнка. 
Родитель вместе с ребёнком  говорят стишок нараспев, при этом выполняют действия и жесты, о которых упоминается. Тем самым дети учатся лучше понимать человеческую речь, соотносить слова и действия.
                                                БАБКА ШЛА
	Бабка шла, шла, шла,
Пирожок нашла,
Села — поела,
Опять пошла.



                                                 СОВУШКА
	Ах, ты, Совушка-сова,
Ты большая голова!
Ты на дереве сидела,
Головою ты вертела,
Во траву свалилася,
В яму покатилася!



	


                                               ПОЖАР
	Тили-бом! Тили-бом!
Загорелся кошкин дом!
Загорелся кошкин дом,
Идет дым столбом!
Кошка выскочила!
Глаза выпучила.
Бежит курочка с ведром
Заливать кошкин дом,
А лошадка — с фонарем,
А собачка — с помелом,
Серый заюшка — с листом.
Раз! Раз!
Раз! Раз!
И огонь погас!



КОШКА И КУРОЧКА
	Кошка на окошке
Рубашку шьёт,
Курочка в сапожках
Избушку метёт.



                                               ЗАИНЬКА
	Заинька, войди в сад,
Серенький войди в сад.
Зайка, зайка, войди в сад,
Серый, серый, войди в сад!
Заинька, сорви цвет,
Серенький, сорви цвет.
Зайка, зайка, сорви цвет,
Серый, серый, сорви цвет!
Заинька, свей венок,
Серенький, свей венок.
Зайка, зайка, свей венок,
Серый, серый, свей венок.
Заинька, попляши,
Серенький, попляши.
Зайка, зайка, попляши,
Серый, серый, попляши.



                                        СКОК-ПОСКОК

	Скок-поскок,
Сколочу мосток.
Серебром замощу,
Всех ребят пропущу.



                                              КОЗА
	Идет коза рогатая,
Идет коза бодатая,
За малыми ребятами.
Ножками топ-топ,
Глазками хлоп-хлоп.
Кто кашу не ест?
Молоко не пьет?
Забодает, забодает, забодает!





                                        БАРАШЕНЬКИ
	Барашеньки-крутороженьки
По лесам ходили,
По дворам бродили,
В скрипочку играли,
Ваню потешали.
А совища из лесища
Глазищами хлоп-хлоп.
А козлище из хлевища
Ножищами топ-топ.



                                ДВА ВЕСЕЛЫХ ГУСЯ
	Жили у бабуси
Два веселых гуся.
Один серый,
Другой белый –
Два веселых гуся.

Мыли гуси лапки
В луже у канавки.
Один серый,
Другой белый –
Спрятались в канавке.

Вот кричит бабуся:
«Ой, пропали гуси!
Один серый, 
Другой белый –
Гуси мои, гуси!»

Выходили гуси,
Кланялись бабусе.
Один серый, 
Другой белый –
Кланялись бабусе.



                                           КОЗОЧКА
	Ходит козочка по лугу
Вокруг колышка по кругу.
Глазками хлоп-хлоп!
Ножками топ-топ!
Хвостиком-то машет,
И поет, и пляшет.
Малых деток веселит,
Маму слушаться велит!



                                 КОМАРЫ И МОШКИ
	Комары и мошки,
Тоненькие ножки,
Пляшут на дорожке.
Ножками — топ-топ!
Ручками — хлоп-хлоп!
Близко ночь —
Улетели прочь!



                                              ЗАЙЧИК
	Зайчик серенький сидит
И ушами шевелит.
Вот так, вот так!
Зайке холодно сидеть,
Надо лапочки погреть.
Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп!
Зайке холодно стоять,
Надо зайке поскакать.
Скок-скок, скок-скок!



                                           ПОЕХАЛИ
	Поехали-поехали
За грибами, за орехами,
Приехали-приехали
С грибами да с орехами.



                                       ПОСКАКАЛИ
	Поскакали, поскакали
В Москву за калачами!
Вприпрыжку, вприскочку,
Упали на кочку — бух!



ЕХАЛ МАЛЬЧИК МАЛЕНЬКИЙ
	Ехал мальчик маленький
На лошадке каренькой —
По ровненькой дорожке.
По ровненькой дорожке,
По кочкам, по кочкам,
По ухабам, по ухабам, —
Прямо в яму —
Бух!



                                   СКОК-ПОСКОК
	Скок-поскок,
Сколочу мосток.
Серебром замощу,
Всех ребят пропущу.



                          ШЕЛ КОЗЕЛ ПО ЛЕСУ
	Шел козел по лесу, по лесу, по лесу,
Нашел себе принцессу, принцессу нашел.
Давай, коза, попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем,
И ножками подвигаем, подвигаем, коза.
И ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем,
И ножками потопаем, потопаем, коза.
И хвостиком помашем, помашем, помашем,
И просто так попляшем, попляшем, коза.
Головкой покачаем, качаем, качаем,
И снова начинаем, тарам-парам-пам-пам.



                                У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ
	У медведя во бору
Грибы, ягоды я рву.
А медведь не спит,
Всё на нас глядит,
А потом как зарычит
И за нами побежит.



