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Администрация МДОУ (4852) 43-04-93     ds2yar.edu.yar.ru 
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Зима - одно из любимых времен года детворы. Прогулка для дошкольников всегда праздник, а 

зимняя прогулка - праздник вдвойне. Прогулка в детском саду зимой – не только прекрасное 

время для развлечений на открытом воздухе, но и замечательный способ оздоровления. 

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития 

дошкольника. Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания детского 

организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным 

воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям. На прогулке наши дети 

играют, много двигаются. Движения усиливают обмен веществ, кровообращение, газообмен, 

улучшают аппетит. Дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся более 

подвижными, ловкими, смелыми, выносливыми. У них вырабатываются двигательные умения и 

навыки, укрепляется мышечная система, повышается жизненный тонус. Прогулка способствует 

умственному развитию, так как дети получают много новых впечатлений и знаний об 

окружающем мире. Выходя на прогулку, мы с детьми наблюдаем за птицами, деревьями, небом, 

учимся определять состояние погоды, проводим различные опыты со снегом. Во время наших 

прогулок и наблюдений не обойтись без стихов, пословиц, загадок. Мы катаемся на санках, 

играем в снежки, копаем снег лопатами, строим снежные крепости, кормим птиц. Румяные 

щечки, блестящие глазки и отличное настроение – такой результат прогулок зимой! 
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В декабре  наш детский сад принял участие во Всероссийской новогодней 

сказочной акции #Новогодниеокна. Все группы с особой теплотой и энтузиазмом 

расписывали окна гуашью, вырезали красивые снежинки из бумаги, украшали окна 

красивыми новогодними картинками с изображением снеговиков, ёлочек, Дедов 

Морозов. В процессе оформления окон в группе царила волшебная атмосфера, дети 

были рады помогать созданию зимней сказки в своей группе.  

Результат получился поистине сказочным! Проходя мимо этих живописных зимних 

картин, никто не остался равнодушным. 

Мы рады, что эта Зимняя сказка, созданная педагогами при поддержке родителей и 

помощи воспитанников, принесла с собой нотки уюта, добра и тепла. Это настоящее 

новогоднее чудо! Вот так активно и дружно мы готовились к встрече Нового Года.  
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Новый Год - это самый волшебный, веселый праздник, которого дети ждут, веря в сказку и чудо. 

С 20 по 24 декабря в нашем детском саду прошли новогодние утренники. Красиво украшенный 

зал, нарядная елка, подарки, Дед Мороз и Снегурочка, Баба Яга, Лисичка, Снеговик и множество 

других сказочных персонажей ожидали детей дошкольного учреждения. Ребята погрузились в 

мир чудес, приключений, невероятных превращений и сюрпризов. Дошколята танцевали, пели 

песни, читали стихотворения, водили хороводы, с удовольствием участвовали в играх и 

конкурсах. Дети получили массу положительных эмоций и долгожданные подарки из рук Деда 

Мороза. 
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Мы за здоровый образ жизни! 

 

«Мы за здоровый образ жизни! – это один из главных девизов нашего детского сада.  Умеренная 

физическая нагрузка детям не только полезна, но и приятна. Поэтому для реализации двигательного 

потенциала дошколят в нашем учреждении проводятся не только физкультурные занятия, но и 

досуговые мероприятия, которые создают положительную эмоциональную обстановку в детском 

коллективе.  

В декабре дети второй младшей группы побывали на спортивном мероприятии «Царство 

снежинок». В группах «Ромашки» и «Капитошки» был организован спортивный праздник, на 

котором ребята играли со Снеговиком, ходили на зимнюю рыбалку, ползали по ледяному тоннелю. 

Также наши ребята путешествовали в страну Здоровья, участвовали в «Веселых стартах» и 

настоящих соревнованиях, где порадовали своими прекрасными результатами. 

Проведение спортивных мероприятий в нашем саду позволяет достигнуть основной цели – 

формировать интерес к спорту и физкультуре, а также доставить детям радость! 

           

     

         

Стр.5, № 6, зима 2022 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стр.6, № 6, зима 2022 

НОВОСТИ 

 

  День книгодарения – 2022 

В феврале наши ребята приняли участие в 

общероссийской акции «Дарите книги с любовью». В 

ходе подготовки ко Дню книгодарения в 

подготовительной группе «Пчелки» прошло 

мероприятие, организованное библиотекарем Верой 

Геннадьевной Феоктистовой. Она познакомила ребят с 

жизнью и творчеством К.И.Чуковского. Дети 

отгадывали загадки по произведениям писателя, а 

потом приготовили творческие работы по сюжетам 

книг Чуковского. 15 февраля воспитанники  подарили 

книги библиотеке Дубковского Дома культуры. 

 

   «Зеленый флаг» 

1 декабря в дистанционном формате состоялась 

торжественная церемония награждения образовательных 

организаций международной наградой «Зелёный флаг» за 

заслуги в области экологического образования и 

воспитания в 2020-2021тучебном году. 

Зеленый флаг – престижный европейский символ, 

подтверждающий успешную работу в сфере 

экологического образования и воспитания. 

Детский сад «Солнышко» получил свой третий Зеленый 

флаг и благодарственный сертификат. Наш коллектив с 

гордостью принял высокую награду, планирует не 

останавливаться и продолжать  активное участие в 

экологических мероприятиях, акциях и конкурсах. 

 

  Акция «Я пассажир» 

В январе воспитанники нашего детского сада приняли 

активное участие в акции «Я пассажир», организованной 

региональным ресурсным центром по направлению 

«Профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма» в рамках межведомственного комплексного 

профилактического мероприятия «Внимание, дети!» С 

разнообразными творческими работами детей вы можете 

познакомиться в группе VK нашего детского сада. 

 

        «Покормите птиц зимой» 

29 января, в морозный субботний день, 

дошкольники и их родители, педагоги МДОУ №2 

«Солнышко», МДОУ №19 «Березка», МДОУ №1 

«Красная шапочка» собрались в музее-заповеднике 

Н.А.Некрасова в Карабихе на традиционную 

музейную акцию «Покормите птиц зимой». Эта 

акция направлена на нравственно- экологическое 

воспитание детей. На территории детских садов 

ежегодно организуются птичьи столовые, дети с 

удовольствием кормят пернатых друзей, помогают 

им пережить холодный период. Дети вместе с 

родителями смастерили замечательные кормушки 

для птиц из дерева и подарили их музею. Для ребят 

была организована игровая программа, где они пели 

песни о птицах, рассказывали стихи и весело играли 

и плясали с Бабой Ягой. Благодаря ежегодной акции 

«Покормите птиц зимой» мы сохраняем 

численность птиц родного края, облегчаем жизнь 

пернатым друзьям в суровую зимнюю пору.  Немало 

важным является и то, что благодаря таким 

мероприятиям дети учатся быть добрыми и 

милосердными, учатся помнить о тех, кто нуждается 

в заботе. 
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День защитника Отечества в Детском саду. 

 
День защитника Отечества в Детском саду. 

                                                                         Пап любимых поздравляем  

С Днем защитника страны! 

Быть отважными желаем, 

Чтоб гордились ими мы! 

 

            23 февраля — День защитника Отечества. В нашем  детском саду стало уже доброй 

традицией отмечать  День защитника Отечества целым рядом мероприятий. На стендах групп 

были организованы выставки детских рисунков. В каждой группе прошли тематические занятия, 

где ребята знакомились с историей праздника, военными профессиями и боевой техникой. Ребята с 

удовольствием мастерили подарки для своих пап. В саду прошли музыкально-спортивные 

праздники, где дети пели песни, маршировали, читали стихи о защитниках России, танцевали и 

принимали активное участие в веселых конкурсах и играх-эстафетах. К сожалению, 

эпидемиологическая обстановка не позволила нам пригласить пап на праздник, но ребята 

приготовили им свои видеопоздравления, размещенные в группе VK нашего детского сада. Все 

музыкально-спортивные мероприятия прошли задорно, весело и ярко! Значение таких  праздников 

трудно переоценить, ведь их цель – формировать чувство патриотизма, воспитывать у детей 

уважение к Российской Армии, любовь к Родине. А также развивать  творческие способности, 

смелость, решительность и ловкость. Остается еще раз пожелать нашим защитникам здоровья и 

мирного неба над головой! 

 

      
 

    
 

 

 

 

Стр.7, № 6, зима 2022 

 

 

 



 

Задание № 1. Найди отличия 

 

 

 

   

 

Задание № 2. Найди 2 одинаковые снежинки  

  

 

 

 

 

 

Задание № 3 .  

Пройди лабиринт 
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Информационный вестник «Солнышко» № 6 , зима, декабрь 2021  – февраль 2022  

Над выпуском работали: администрация ДОУ, воспитатели, специалисты 

Автор статей – воспитатель Гонгина А.А. 

 


