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ЗДРАВСТВУЙ, ВЕСНА - КРАСНА! 

 

К нам весна шагает, 

Быстрыми шагами, 

И сугробы тают, 

Под ее ногами. 

Черные проталины 

На полях видны, 

Верно очень теплы 

Ноги у весны! 

Народные приметы 

• Март - не весна, а предвесенье. 

• В марте мороз скрипуч, да не жгуч. 

• Пришел марток - надевай семеро порток. 

• В марте облака плывут быстро и высоко - к хорошей погоде. 

• Частые туманы в марте предвещают дождливое лето. 

• Сухой март - плодородие, дождливый - неурожай. 

• Случившийся в марте гром - признак плодородия. 

Пословицы: 

В марте и курица из лужицы напьется. 

Весной час упустишь - годом не наверстаешь. 

Март хранит хлеба в земле, а август в закромах. 

 

Побеседуйте с ребенком о времени года, которое наступило. Запомнить названия 

весенних месяцев поможет четверостишие:  

Март, апрель и май зеленый   

Дарят листья липам, кленам.  

Просыпаются сады,  

Распускаются цветы.  

Стр.2, № 7, весна 2022 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
Какой нарядный детский сад- 

   Это мамин праздник  у ребят. 

   Мы для мамы песню запоем,  

Мы для мамы пляску заведем! 

 

8 марта - это и первый весенний праздник, и возможность поздравить своих 

любимых мам, бабушек, сестер и педагогов.  

В канун Международного женского дня в детском саду  прошли  музыкально-

развлекательные мероприятия  для детей и родителей.   

        К празднику ребята приготовились заранее: сделали своими руками очень 

красивые открытки для своих мам и бабушек, чем очень их порадовали. На 

утренники в честь любимых мам звучали красивые стихи, трогательные песни, 

ребята танцевали, показывали театрализованные представления. В зале царила 

теплая и праздничная атмосфера. 

Конечно же, без подарков не остались и наши воспитанницы! 5 марта в нашем саду 

прошло развлекательное мероприятие «А ну-ка, девочки!». Участницы 

мероприятия соревновались в различных конкурсах. И мы все убедились, что в 

нашем саду – самые лучшие девочки.                                                                                                  
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Экологическое воспитание дошкольников 

Экологическое воспитание дошкольников – одно из приоритетных направлений 

образования в нашем детском саду. Ребёнок начинает познавать мир с раннего 

детства, а вместе с изучением окружающей среды он должен получать 

представление о её хрупкости, учиться любить, беречь и защищать природу, 

узнавать, какие действия человека наносят ей непоправимый вред. Экологические 

мероприятия в нашем детском саду как раз и призваны решать эти задачи. 

29 марта на базе нашего детского сада состоялась литературная гостиная, целью 

которой было расширение детей о природе, природных явлениях, животном мире 

через творчество К.И.Чуковского. 

21 апреля наши ребята принимали участие в Ⅴ экологических играх «Сделаем 

планету чище». В этом мероприятии участвовало 6 дошкольных образовательных 

учреждений. Дети «путешествовали» по морям, рекам, озёрам, разгадывали загадки 

о водных обитателях, строили корабли. Наши воспитанники заняли почётное 2 

место. 

31 мая воспитанники группы «Капитошки» приняли участие в экологической квест-

игре «Знатоки родного края». Мероприятие проходило на базе МДОУ №19 

«Березка» ЯМР. Наши ребята творчески представили свою команду, нарисовали 

плакат «Лесная школа». А дальше команды отправились по станциям, где их ждали 

непростые задания от Бабы Яги, Лешего, Сороки, Ученого и Эколят. На протяжении 

всего маршрута дети показывали и применяли знания о лесе: птицах, животных, 

грибах, ягодах, деревьях, рассказывали о правилах поведения в лесу и о бережном 

отношении к природе. Команда нашего детского сада заняла 2 место. 
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Это праздник победы Советской Армии и советского народа над нацистской Германией в 

Великой Отечественной войне 1941—1945 годов.  

В канун Дня Победы с детьми нашего детского были проведены тематические занятия, 

посвященные этому знаменательному событию. 5 мая в музыкальном зале прошел конкурс 

чтецов, посвященный 77-ой годовщине Победы в Великой Отечественной войне. В этот день 

прозвучали произведения многих поэтов, а воспитанница  группы «Капитошки» Кораблева 

Есения прочла стих собственного сочинения. Все участники и победители были награждены 

дипломами и подарками. В этот же день ребята старшего дошкольного возраста участвовали в 

Международной акции «Читаем детям о войне». Это мероприятие было организовано 

библиотекарем Дубковского дома культуры Феоктистовой В.Г.  А 6 мая для дошкольников 

прошло музыкально-спортивное занятие «Эхо прошедшей войны!»  Ребята пели военные песни, 

познакомились с исторической справкой о начале войны, танцевали вальс, а также преодолевали 

трудности, как настоящие солдаты, военные врачи и медсестры. А затем дети старшей и 

подготовительной  группы ходили на экскурсию к памятнику воинам- односельчанам, погибшим  

на фронте во время Великой Отечественной войны. Ребята и взрослые почтили память павших 

минутой молчания и возложили цветы к подножию обелиска.  

И, конечно же, наш детский сад ежегодно поддерживает Всероссийскую акцию «ОКНА 

ПОБЕДЫ». Педагоги вместе с детьми и в этом года украсили окна групп. Так мы постарались 

выразить благодарность всем тем, кто подарил нам будущее! 

 Хотелось бы, чтобы эти мероприятия пробудили в наших воспитанниках чувство благодарности 

к мужеству защитников нашей земли и оставили добрый след в душе каждого. 
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Современный комплекс ГТО — полноценная программная и нормативная основа физического 

воспитания населения страны, нацеленная на развитие массового спорта и оздоровление нации. 

Подготовка к выполнению государственных требований комплекса ГТО обеспечивается 

систематическими занятиями по программам физического воспитания в учебных заведениях, 

пунктах начальной военной подготовки, спортивных секциях, группах общей физической 

подготовки, в учреждениях дополнительного образования (спортивные клубы) и самостоятельно. 

Современный комплекс ГТО состоит из 11 ступеней. Возраст участников от 6 до 70 лет и старше. 

Нормативы делятся на три уровня сложности, что соответствует золотому, серебряному и 

бронзовому знакам 

Комплекс ГТО разработан для того, чтобы всесторонне развить население, укрепить здоровье. 

Главные задачи ГТО: 

  увеличить число граждан в России, которые систематически занимаются спортом 

 повысить уровень физической подготовки и продолжительности жизни граждан РФ 

 сформировать у населения осознанные потребности в систематических занятиях спортом и в 

здоровом образе жизни 

 повысить общий уровень знаний о средствах, методах и формах организации 

самостоятельных занятий 

 модернизировать системы физического воспитания и системы развития массового, детско-

юношеского, школьного и студенческого спорта в образовательных организациях, в том 

числе путем увеличения количества спортивных клубов. 

В дошкольном учреждении проходят 1 ступень, которая включает 7 нормативов: 4 обязательных и 3 

на выбор. 

 

 

На базе нашего учреждения проходили сдачу ГТО 5 воспитанников: трое из них удостоились 

золотого знака отличия, а двое серебряного.  

 Статью подготовила инструктор по физическому развитию Панасицкая М.Н. 
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12 мая среди детских садов 

«Солнышко» и «Золотой 

петушок» прошло спортивно-

логопедическое мероприятие. 

Дети участвовали в лого-

эстафетах «По ступенькам 

речевой грамотности» 
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НОВОСТИ 

 

  Конкурс профессиональной подготовки 

«BabySkills» 

15 марта ребята из нашего детского сада приняли 

участие в муниципальном этапе конкурса 

профессиональной подготовки BabySkills по 

компетенции «3D-дизайн». Дети постарались на славу, 

проявили усидчивость, терпение и фантазию. В 

результате: 1 место – Калинин Ваня, 2 место – 

Дешеулин Дима. Далее Калинин Ваня принял участие 

во Всероссийском этапе конкурса. 

 
   «Радуга здоровья» 

В апреле наши воспитанники приняли 

участие в муниципальном конкурсе по 

популяризации здорового образа жизни 

«Радуга здоровья».  

3 МЕСТО в номинации «В здоровом теле 

здоровый дух» заняли дети подготовительной 

группы под руководством инструктора по ФК 

Панасицкой М.Н. и воспитателя Яковлевой 

Д.В. 

3 МЕСТО в номинации «Мы здоровью 

скажем - Да!» (театральные миниатюры) 

заняли воспитанники старшей группы  с 

воспитателем Гонгиной А.А. 

3 МЕСТО в номинации «Делай, как я!» 

(фото) занял воспитанник подготовительной 

группы Королёв Иван. 

ПОЗДРАВДЯЕМ!!! 

  День Земли 

22 марта для дошкольников прошло спортивное 

развлечение «День Земли». Данный праздник 

чествует чистую воду, воздух, землю. Это 

значимая дата, когда миллионы людей выражают 

особую поддержку нашей планете. Мероприятие 

прошло весело, увлекательно и познавательно. 

Также в нашем детском саду была организована 

выставка детских творческих работ «День Земли» 

        «День смеха» 

1 апреля – праздник юмора, смеха, улыбок. К нашим 

детям приходили в гости веселые и озорные клоуны 

Тёпа и Веселинка. Вместе с ребятами они танцевали, 

играли в весёлые и забавные игры. Праздник вызвал 

много положительных эмоций и доставил всем 

огромное удовольствие 
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«До свидания, детский сад!» 
27 мая в нашем детском саду состоялся выпускной утренник. Воспитанники группы 

«Лучики» покидают стены нашего учреждения. Все педагоги постарались 

организовать этот  праздник так, чтобы он надолго запомнился всем. И этот день 

был по-настоящему  красочным, увлекательным, ярким и торжественным как для 

ребят, так и для взрослых.  Совсем скоро нашим выпускникам предстоит стать 

учениками. И выпускной из детского сада – это первое важное событие, несущее 

перемены в жизни ребенка, должно пройти безболезненно. Поэтому работники 

детского сада всегда для себя ставят цель – праздник должен формировать у детей 

положительную мотивацию к школе, чтобы они почувствовали радость и желание 

идти в новый увлекательный школьный мир. 

Дети с большим нетерпением ждали этот праздник. Разучивали, стихи, песни, танцы 

под руководством своих воспитателей и музыкального руководителя. И вот 

последние приготовления остались позади. Зал празднично украшен. Дети в 

красивых нарядах торжественно вышли под музыку к собравшимся в зале гостям. В 

этот день ребята получили много поздравлений, подарков, напутствий от педагогов 

и заведующей детского сада Рыбкиной Светланы Александровны. 

Поздравили выпускников и их друзья — дети младшей группы «Смешарики». В 

подарок они прочитали стихи-пожелания.  

Много добрых слов прозвучало от родителей выпускников. Они поблагодарили весь 

коллектив детского сада за теплое, чуткое отношение к их детям, отметив, что 

теперь их дети повзрослели  и могут по праву идти в первый класс. Завершился 

праздник трогательным совместным танцем детей и родителей. 
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"Нужны ли каникулы в детском саду?" 

Многих родителей беспокоит вопрос проведения летнего 

отдыха и возможность посещения ребёнком детского сада в летние месяцы, особенно если нет 

возможности его куда-либо отправить. И чем ближе лето, тем острее стоит вопрос. 

Конечно, самый лучший отдых для дошкольника – это быть вместе с мамой и папой, а 

может быть, сначала с мамой, потом с папой, и таким образом, почти всё лето ребёнок проведёт на 

отдыхе. 

Главное для ребёнка - это выехать из шумного, задымлённого города, ближе к морю, лесу, 

к речке, в горы. Ребёнку будет интересно там, где будут его родители, активно проводящие с ним 

время. 

Конечно, детский сад – это важно для ребёнка. В детском саду каждый ребёнок 

гарантированно получит и заботу, и присмотр, и веселые игры, и полноценное правильное 

питание. В то же время у родителей во время отпуска появляется возможность заняться 

запланированными делами, не отвлекаясь на ребёнка. Казалось бы, всё правильно и логично, а 

главное удобно и для вас, и для ребенка.  

Но так ли это на самом деле? Рассмотрим ситуацию, с другой стороны. 

Ежедневно вы встаёте, собираетесь и едете на работу. Большинство из родителей заняты до 

пяти-шести вечера, а дома, конечно, еще ждут и домашние дела. Признаемся честно: каждый из 

нас устаёт на своей работе. Каждый из нас ждет выходные, праздники и отпуск, чтобы чуть лучше 

высыпаться, отдохнуть, заняться теми делами, которые запланировали вы, а не те, которые 

требуется выполнить на работе. Но выходные часто тоже оказываются распланированными: 

съездить к бабушке, доделать ремонт, починить автомобиль… И иногда проскальзывает мысль: 

«Хорошо быть ребенком. Ходишь себе в детский садик и всё.» А вот и не всё. 

Стоит понять и принять мысль о том, что ваш ребёнок устаёт не меньше вас. Поскольку 

детей в группе много, то и шума в ней достаточно. Снова обратимся к вашему опыту: вы устаёте 

от шума в очереди, автобусе, торговом центре, на базаре? А ваш ребёнок живёт в шуме пять дней 

в неделю. Одиннадцать месяцев в году. 

Посещение детского сада для дошкольника - самая настоящая работа! Режим дня в детских 

садах стандартизирован. Судите сами - им приходится рано вставать. И ранний подъём 

совершенно не учитывает биоритмы ребёнка. Если "жаворонкам" рано вставать не тяжело, то 

"совам" крайне затруднительно. Вставая на час-два раньше своего оптимального времени, дети 

находятся в вялом состоянии весь день, "просыпаясь" лишь после дневного сна. Все эти нюансы 

приводят к нарастающему утомлению. 

К окончанию учебного года дошкольники устают так же, как школьники, как взрослые 

работающие люди. Решать вам: сделать ли паузу и насладиться отдыхом и общением с ребенком? 

Какое бы решение вы не приняли, мы желаем вам отличного летнего отдыха и хороших 

впечатлений. 
Как прекрасно летом в зной 

Прогуляться с мамой в лес, 

Насладиться тишиной, 

Яркой синевой небес. 

 

 

Статью подготовила старший воспитатель Локалова Т.С. 
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Задание № 1. Найди отличия 
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